Soins Infirmiers au
bloc opératoire

» Illusion ou realiteé...
» Christine Robin
» SIGOP-SIDOPS 2 avril 2022
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Faut-il une pandéemie
chaque annee ?

Pour reconnaitre et mettre en
lumiere :

|’expertise des infirmieres du
domaine opératoire.

Leur polyvalence

Leur adaptabilité étant au coeur
de situations complexes

Leur réactivité et leur capacité a
gérer l’imprévisible et les
situations vitales
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L’ expertise
infirmiere va bien
au-dela des gestes

techniques

Prendre soin du patient exige des
compétences et des connaissances
en sciences infirmieres.




Soins infirmiers au bloc opeéeratoire

» ILLUSION OU REALITE

» A CONSTRUIRE
ENSEMBLE

» POUR LES
GENERATIONS FUTURES

» POUR LES PATIENTS AU
BLOC OPERATOIRE

» POUR GARANTIR LA
PERENITE DES SOINS
PERI-OPERATOIRES
TOURNES VERS
L’EXCELLENCE
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Etre expert en soins
infirmiers au bloc
operatoire

C’est imaginer d’autres valeurs et de les réaliser

C’est prendre une photo instantanée du patient au
bloc opératoire des son arrivee

C’est savoir déceler son appréhension
C’est de percevoir chaque signe , chaque mimique
C’est simplement étre la.

Etre expert en soins infirmiers au bloc opératoire
est-ce provoquer des sursauts en sachant allier les
sciences infirmieres a celle de la médecine et a
celles de la technique.

Mais étre expert c’est aller bien au dela, c’est d’étre
a l’ecoute et l’accompagner durant tout son parcours
au bloc opératoire.




Pour vous étre expert
en soins infirmiers au
bloc operatoire.

Est-ce une question de formation
Est-ce une question d’école ?

De pays ?

De performances particulieres?

Ou alors est-ce tout simplement
étre infirmiére a part entiere ?

Avec le patient au centre de nos
réflexions, de nos décisions de
nos actions.



Caricature
d’une
journee
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Caricature d'une journée opératoire

Pour la slide de la caricature d'une journée opératoire Voici mon texte :
Cette journée vous sera certainement familiére !! 7h00 arrivée du personnel

7h05 regard sur le programme opératoire

Dans quelle salle je suis ...salle3 instrumenter pontage hernie inguinale circuler pour port a Cath,
révision d'un shunt artério veineux ah pourvu qu'il nous rajoute pas une urgence.

Bon alors en avant, préparer les instruments, contréler les appareils installer la salle, encore un
regard, un dernier contrdle, tout est ok juste le temps de prendre un café.

7h30 lavage des mains

7h38 préparation des tables, placer les instruments, le matériel supplémentaires, les fils
Arrivée du patient, des chirurgiens, donner les blouses, les gants, placer les tables,

Bistouri, pincettes écarteurs, ciseaux, fils, ligatures, sutures désinfection pansement.
Vite, vite défaire les tables, ranger les instruments dans la machine, passer le balai et recommencer le
rite.

10h00 pouvons-nous installer, on avance, vous n'étes pas encore prét, le second patient est en
anesthésie locale, tout le monde s’agite, on presse compresse le temps pour avancer toujours
plus vite.

Le patient entre en salle mais pas grand monde ne fait attention a lui,

11h00 Mr W est pris en charge par Mireille, elle lui explique toutes les phases de son opération pour un
PAC




Le Chir veut contrdler en scopie si le Cath est bien en place, Mireille demande au garcon des salle
de concentrer le champ de vue, je vais changer de place 'appareil mais l'infirmiére lui dit non , il faut
focaliser I'image, le gargon s'énerve, hausse le ton en disant mais je connais mon boulot et tout ¢a
avec le patient en AL... Mireille rassure le patient, mais il est anxieux, son diagnostic vient de lui étre
annonce

Un hodchking.

13h enfin je fais une pause ....
Elle revient de son repas et entend dans le couloir une urgence, pouvez-vous aller instrumenter salle 5
tumeur rénale trés avancée d'un enfant de 5ans.

Il'y a peu d'espoir mais il faut lui soulager 'abdomen,
une sale histoire !!

Turbulences, cris, disputes, dépéchez-vous I'enfant va mal
Mais qu'est ce qu'il y a discuter devant cette porte ? Sa Maman répond Mireille, vite vite reprend
le professeur.

Oui en effet trop tard I'enfant est parti rejoindre le paradis des enfants

J’entends encore le cri effroyable de cette Maman en apprenant la mort de son enfant , et cela me
paralyse chaque fois qu'elle y pense.

Attention, nous ne laissons pas entrainer dans cette routine ou il faut toujours aller plus vite,
N'oublions pas notre mission premiere, I'hnumain a part entiére.

Christine Robin



Les modeles de
soins infirmiers

C’est tres intéressant a lire, a
étudier mais au bloc opératoire
tout se passe si vite ...

En théorie , tout peut se mettre
en pratique mais la réalite de
tous les jours c’est bien autre
chose.

Puis finalement les soins au bloc
ce n’est pas si important puisque
le patient dort...

Que répondre ?
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Soigner est une
question de valeurs
personnelles

La technique a elle seule ne fait pas comme nous
l’avons cru une profession

Mettons nous a la place un instant du patient

Quels seraient les résultats que nous attendrions des
soignants ?

Je pourrais bien penser que je n’aimerais pas avoir
de complications lié a un mauvais positionnement

Je n’aimerais pas avoir froid, j’aimerais avoir
’impression d’etre attendu, d’éetre prise en charge

J’aimerais que quelqu’un défende mes intéréts si
necessaire
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Volonté de
changer

Dés le début de la formation du domaine
operatoire, nous avons considéere nos
taches d’un seul et meme point de vue:

Soucieux de la stérilité, du bon
fonctionnement des appareils, de
’organisation, du nombre croissant du
nombre d’interventions et nous avons
oublié la personne humaine et le sens de
notre travail, nous vivons au quotidien
dans notre routine.

Alors il est encore temps de changer
cette vision

Accueillir le patient dans toutes ses
dimensions

Créer un climat de sécurité et confiance
ou simplement éetre la

Offrir au patient une prise en charge
personnalisee, relaxante et humaine .
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Volonte de
changer suite

Les soins infirmiers au bloc
opératoires prennent toute leur
dimension dans la gestion des

risques inhérents a
|’environnement operatoire.

Dans l’implication de mise en
place processus de qualité :
protocoles, procédures etc.

Et aussi certainement étre
reconnu par les chirurgiens en
tant que partenaire et non
exécutante !!
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RENDRE L’ INVISIBLE
VISIBLE...

« Je ne me contente pas des
possibles offerts , j’en imagine
d’autres et je les réalise.

Encore faut-il le vouloir et
provoquer le sursaut, alors qu’il est
si confortable de se laisser aller
dans un courant naturel des

choses » Albert Jacquart

’implication de tous les membres
de ’équipe péri-opératoire
contribue a considérer chaque
patient comme un étre unique.

Osons avancer, le futur de notre
profession , nous vous appartient .
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